An die Raucher auf der Bude
Posted by M_Haupenthal - 2011/10/17 16:27

Hallo zusammen,

es hat zwar mit unserem Hobby hier auf der Bude nicht viel zu tun, aber vieleicht ist es fAv.r den ein oder anderen so
hilfreich wie fA%ar mich.

Ich rauche seit meinem 14.Lebensjahr(also jetzt 41 Jahre) tAaglich zwischen 3 und 4 Packungen(ca 450EUR/Monat).

Im Januar rutschte eine E-Mail durch meinen Spam-Filter die was von elektrischem Rauchen faselte.

Mein Interresse war geweckt.lch informierte mich ausgiebig und bestellte mir, obwohl etwas skeptisch,so ein Ding.Ich
wollte nicht aufhAfren zu Rauchen, sondern nur eine ErgAanzung fAvsrs BAYaro und Auto.

Das ist jetzt 10 Monate her und ich habe nicht eine Zigarette mehr angefasst - unglaublich !

Kein Tabakgestank,Rauchen in der Wohnung mAfglich,kein Raucherhusten mehr,keine BelAsastigung anderer Leute - und
das alles fAv4r 30EUR im Monat(schon 4Mille gespart).Und es schmeckt mir hervorragend.

Und glaubt mir, ich bin ein sehr ernsthafter,Skeptischer Mensch der sich nicht so schnell fA%r etwas begeistern |Aasst-
aber dieses Ding ist das Beste was ich mir in der letzten Zeit gekauft habe.lch habe nur Vorteile dadurch.

Im Forum schreibe ich nicht viel und ich bin auch sonst eher zurAvickhaltend.

Aber ich weis wie ein Raucher leidet wenn er seiner Sucht nicht nachgeben darf.

Deshalb dieser Schrieb.Ich will hier auch keinen missionieren sondern nur meine Erfahrungen kundtun.

Wenn also hier Raucher sind(gehe ich von aus): Versuchts einmal.Wenns euch nicht gefAalit sind halt 70 EUR zum Teufel.

Im Internet gibts sehr gute Forenseiten zu dem Thema ohne kommerzielle Interressen.

Denn die richtige Hardware ist ausschlaggebend fAY4r den Erfolg.Es wird sehr viel A¥zberteuerter MAYJll angeboten.
llUnbedingt vorher informieren !!

Wenn ihr Tipps von mir wollt, bitte fragen.

PS:Ich verkaufe die Dinger nicht und kriege auch keine Provisionen - bin nur begeistert

GruAY Manfred :)

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Philipp - 2011/10/17 16:38

Also das musst du mir mal erklAaren, wie man 3-4 Packungen am Tag rauchen kann?

Ich war auch sehr starker Raucher (seit nunmehr 7 1/2 Jahren nicht mehr). Ich habe in Spitzenzeiten 2 Schachteln pro
Tag geraucht. Hab durch eine Zahn-OP aufgehAfrt, Avibrigens von einem Moment auf den anderen. Der Arzt hatte mir
gesagt, eine Woche dAYarfe ich nicht rauchen. Die habe ich durchgehalten, wobei die ersten 2 - 3 Tage die schlimmsten
waren. Nach dieser Woche hatte ich kein BedAYarfnis mehr nach einer Zigarette und so beschloss ich, komplett
aufzuhAfren. Und ich habe es geschafft. Und ich muss aber dazu sagen, es ist eine Kopfsache. Solange im Kopf der
"Hebel" nicht umgelegt wird, klappt das auch nicht.

Wenn ich jetzt rechne, das man am Tag ca. 6 - 8 Std. schlAxft, bleiben noch 16 - 18 Std., in denen man rauchen kann.

Und bei 2 Schachteln am Tag, da war ich schon stAandig am rauchen, aber bei 3-4 Schachteln am Tag, da muss man ja
teilweise 2 Zigaretten auf einmal rauchen.

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by M_Haupenthal - 2011/10/17 16:56

Es geht um die Leute die eine Alternative wollen.
Ganz aufhAfren ist zwar das Beste, aber nicht das Thema hier.

GruAY Manfred :)
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Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by purmser - 2011/10/17 17:08

Hallo,

ich als Nichtraucher bin entsetzt wieviel Geld einem dabei durch die Lappen geht. Freut mich das du eine gesA¥indere
und gAY¥znstigere Methode gefunden hast.

Hier gibs Infos: http://die-e-zigarette.com/

PS: Von dem Geld hAattest du dir nen schicken M3 in die Garage stellen kAfnnen:P

Daniel

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by M_Haupenthal - 2011/10/17 17:10

Darf ich gar nicht drAviber nachdenken :)
(Bei mir wAars aber ein NSX-T)

Die Dinger auf der von von dir verlinkten Seite sind aber gerade die vor denen ich warnen wAYirde.
(Total A¥berteuert,Akku zu schwach etc.)
Ist auch eine kommerzielle Seite.

Gruss Manfred:)

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by BladeRunner74 - 2011/10/17 17:18

Na fAl/4[ welches "Set" hast du dich den entschieden? B
Dann kAfinnte man das direkt mal Bestellen, ohne das Internet durchforsten zu mAY¥sssen...

GruAY BR74

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by NicNac - 2011/10/17 17:19

SchAfn das hier auch mal andere runde Themen, als die 4 RAader angesprochen werden. ;)

Manfred, wenn du nen anderen/besseren Link hast dann setz den doch einfach mal rein, da kann man sich gleich mal
schlau machen, ohne erst auf die "falschen" Seiten zu gelangen. :whistle:

GruAY Nico

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by M_Haupenthal - 2011/10/17 17:24
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Ich hab vieles durchprobiert. Am besten gefAallt mir

das System EGO-T.Das wird von verschiedenen Herstellern angeboten. Ist ein Tanksystem und funktioniert sehr
zuverlAzsseig. Ist auch in der Szene das meistbenutzte.Kostet als 2er Set ca 70EUR.Zwei muss sein(Wenn der Akku mal
leer ist).

Die Liquids bestell ich mir in Italien bei einem Aromahersteller fAvar Lebensmittel(Flavourart).

Gibt zig verschiedene Geschmacksrichtungen.

Muss man halt probieren.

Wenn du dich richtig reinlesen willst:

www.e-rauchen-forum.de

Ich hab auch noch eine Pfeife. Sieht schick aus
taugt aber nix.Aber da wird es auch einmal was besseres geben.

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by BladeRunner74 - 2011/10/17 18:30

Also man Raucht dann praktisch eine Aromatisierte FIAY4ssigkeit. Und in der ist dann eben auch das Nikotin enthalten
auf das man es ja abgesehen hat?

Also ist der Vorteil neben den geringeren Kosten das man eben anderes als bei der Zigarette, deutlich weniger
Schadstoffe inhaliert?

Ist das so in etwas richtig?

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by M_Haupenthal - 2011/10/17 18:48

Der einzige Schadstoff ist Nikotin.

Und das kannste wenn du willst auch noch weglassen.
Gibts in versch. Konzentrationen.

Keine 1000e Krebserregende Stoffe,kein Kohlenmonoxyd.

GruAY Manfred:)

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by kart1803 - 2011/10/19 17:20

Hallo Manfred,

danke fAYar deinen Post hier im Forum, ich habe mir heute auch eine E Zigarette gekauft und muss sagen "Bellissima”
:cheer:

Kein Gestank mehr, wirkt mie meine geliebten L&M, meine Wohnung ist Rauchfrei,und extrem GAYanstig ist die ganze
Sache zudem auch noch!

Ich konnte im Laden "Proberauchen” und hatte eine wirklich gute Beratung!

Alles in allem bin ich echt Begeistert und kann das nur weiterempfehlen (ist und bleibt aber fAv4r jeden
Geschmackssache) da es ziemlich nah an der echten Kippe ist!:woohoo:

Danke und GruAY,

Oliver/ kart1803 B)

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by NicNac - 2011/10/19 17:44

Forum - Altbierbude - Altbierbude - Dein freundlicher GTL-Server FireBoard Forum Component version: 1.0.4 Generated: 8 May, 2024, 21:26



Was heisst denn im Laden, Oli!?
Warst da im normalen Tabakshop, oder woanders??

GruAY Nico

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by kart1803 - 2011/10/19 17:52

In Forchheim gibt es einen speziellen Laden fAvur diese Zigaretten, die verkaufen nichts anderes als die Dinger und das
ZubehAf{r!
Kannst mal "Hans- Dampft elektrische Zigaretten" googlen. Da mAYasstest Du fAYandig werden!

)

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by M_Haupenthal - 2011/10/19 18:32

Freut mich Olli :)

GruAY Manfred

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Andregee - 2011/10/19 19:02

Ich habe bis letztes Jahr auch noch geraucht.

ich fing zuletzt auch mit den elektronischen an und muAY sagen es war ein vollwertiger besserer ersatz.

nur waren die gerAate selbt zumindest die akkus von minderer qualitAst. erst funktionierte der eine akku nur mit einem
ladegerAst dann der andere mit dem anderen und dann garnicht mehr.

also von esmoker kann ich nur abraten. ein kumpel hat damit auch angefangen und der hatte den gleichen trAfdel und
selbst tauschgerAate hatten nach 2 wochen das gleiche problem.

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by M_Haupenthal - 2011/10/19 19:10

Deswegen vorher informieren :)
www.e-rauchen-forum.de

GruAY Manfred

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by kart1803 - 2011/10/19 19:30

12.00 UhrBerlin, Regen, der Akku hAglt....16.00 London, Sonnenschein, der Akku hAalt.....18.00 Oer- Erkenschwick,
Schneefall, der Akku hAzlt aber das Liquid ist leer :lol:
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Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Heritagelespaul - 2011/10/19 23:24

Dann sag mal welches Produkt Du nutzt...ich bin durchaus seeeehr interessiert!
Dann hat man zumindest mal nen Anhaltspunkt, wo man mal anfAangt zu kucken!™

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by M_Haupenthal - 2011/10/20 09:29

Ich hab seit Januar einiges ausprobiert.

Das im Moment beste System ist fA¥r mich

die EGO-T.Das heist, die FIAYssigkeit ist in einem Tank. Funktioniert absolut problemlos und zuverlAsssig.Ein 2er Set darf
um die 70 EUR kosten. Die anderen GerAate die ich habe funktionieren mit Watte, neigen aber zum Siffen

und Kokeln.Ist aber Geschmackssache.

Lass die Finger von den Dingern die aussehen wie

eine richtige Zigarette.Die sind AYiberteuert,schmecken nicht und die Akkulaufzeit ist viel zu gering.Wenn du mit diesen
Dingern im

Nichtraucherbereich dampfst, geht gleich das Geschrei los(die meinen ja es wAgre eine echte).

Mit den EGO-T hast du damit kaum Probleme,weil sie aussieht wie ein Kugelschreiber.Die Leute gucken nur, sagen aber
nix weil sie nichts riechen.Ist immer lustig.

Die FIAY.ssigkeiten gibts in hunderten GeschmAackern,mit viel bis zu keinem Nikotin,mit viel und wenig dampf, von bAcAch
bis lecker.
Muss man halt viel probieren.

GruAY Manfred :)

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by UwelLaenger - 2011/10/20 13:19

klingt irgentwie ..wie Suchtberatung ..oder so

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by kart1803 - 2011/10/20 13:59

Die EGO-T habe ich auch! Scheint die beste Wah zu sein mit dem Tank! Keine Watte ( die ein wenig bitter schmecken
kann im Rauch)und es sifft nicht beim Rauchen.

B)

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by M_Haupenthal - 2011/10/20 14:24

Uwelaenger schrieb:
klingt irgentwie ..wie Suchtberatung ..oder so
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Als Nichtraucher verstehst du das nicht Uwe ;)

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by SpoiledAngel - 2011/12/20 05:41

Hallo meine Lieben,

ich selber rauche ja auch, und das nicht zu wenig. Das Thema e-Zigarette verfolge ich seit dem Beitrag von Manfred
aufmerksamer als zuvor. GeAandert hat sich fA¥4r mich persAfinlich nichts, aber ich habe auch keine Alternative zum
Sargnagel ausprobiert.

Der Eigentliche Grund dieses Forumbeitrags von mir: 3
Ich bin beim Surfen auf folgenden Link gestoAYen und wollte diesen fAYar Interessierte mal einfach weitergeben.

http://www.youtube.com/watch?v=0lpOpU-hgQQ

Bye

Re:Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by kistenmacher - 2011/12/20 11:32

Welche Liquids nutzt ihr? HAbe mir damals das E-Go 2erpack bestellt mit dem Liquid ECO Pure Mild 10mg, hat mir aber
nicht so gefallen, schmeckt manchmal koig nach Popcorn oder so. Ich rauche normal LM rot, ein Big Pack am Tag 0.0

Aw: Re:Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by DerDumeklemmer - 2011/12/20 11:36

Hi,
kistenmacher schrieb:
Welche Liquids nutzt ihr?

ich dampf zur Zeit Cubana.

Hat ein bisschen was von Pfeife-Rauchen, da ich das in der Vergangenheit aber auch mal gemacht hab, gefAailit mir der
Geschmack/Geruch ganz gut und der Dumeklemmerin gefAallt es auch ;-)
GruAY,

Uwe

Re:An die Raucher auf der Bude
Posted by kistenmacher - 2011/12/20 11:44

Oh ne sollte nicht so sehr riechen. Was kommt den na ekligen Kippe am nAchsten?

Das Eco Pure schmeckt einfach zu sauber :D

Aw: Re:An die Raucher auf der Bude
Posted by M_Haupenthal - 2011/12/20 11:47
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z.Zt.
Cafe Espresso,Desert Ship,Oriental,Burley

Das Arndert sich aber immer wieder.

GruAY Manfred :)

PS: Im Januar ist es soweit: 1 Jahr ohne Kippen :)

Aw: Re:An die Raucher auf der Bude
Posted by NRWmax - 2011/12/20 15:13

Jau das mit dem Espresso seh bzw.
schmeck ich genauso.

GruAY Dirk B)

Aw: Re:An die Raucher auf der Bude
Posted by Haettiwari - 2011/12/20 15:55

M_Haupenthal schrieb:

seeeehr rauchreichen Jahren ;-) )

Uwelaenger schrieb: o B B

klingt irgentwie ..wie Suchtberatung ..oder so Na klar, ich weiAY z.B. genau, dass ein Zug genA%agen wA%arde und die
Sch.... ginge von vorne wieder an, nur wahrscheinlich verstAarkt - mA%AYte dann ja ordentlich nachholen ;-)

Und danke fAYar den Thread hier, ich finde ihn irre wichtig und gut!!!! :-)

Liebe GrAvzAYe,
JAYsrgen

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by derHarry - 2011/12/20 16:23

hallo

ich mAfichte diese neue rauchvariante nicht schlecht reden.

aber keines der auf dem markt befindlichen liquids ist getestet und zugelassen.

ich befAvurchte das die kommende zulassungpflicht die meisten der nikotinhaltigen liquids vom markt verbannen wird.
leider werben viele hersteller mit der gesundheitsfAfrderung...die ist aber reine spekulation und darf in diesem
zusammenhang nicht verwendet werden.

eine grauzone also...

es ist gut mAfglich, das die zukAvanftig zugelassenen nikotinliquids nur noch A¥iber apotheken verkauft werden dAYarfen.
mit dem entsprechenden aufschlag.

der harry
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Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by rdjango - 2011/12/20 16:48

Hi,

dazu passt leider auch die folgende Meldung:
http://www.tarife-verzeichnis.de/nachrichten/6764-e-zigarette-bundeszentrale-warnt.html

so dass ich meinen 2-3 Mitgliedern der Familie den Glimmstengel nicht abgewA{hnen konnte. :(

GruAY
rdjango

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by M_Haupenthal - 2011/12/20 17:04

Harry,

setz dich mal 2 Stunden neben 5 Raucher
und anschliessend 2 Stunden neben 5 Dampfer.
Und dann sag mir, wo du dich wohler fA¥4hlst.

Wenn du dann mal scharf nachdenkst kommst du dahinter, warum plAfitzlich die vielen Unwahrheiten AViber das
Dampfen auftauchen(Steuer/Tabaklobby usw.)

Richtige Zigarette: sehr schAndIigh(erwiesen)
E-Zigarette : vit. minimal schA=dlich

Verboten wird: Die E- Zigarette !

Meine Gesundheit hat sich seit 1 Jahr sehr verbessert.(Kondition,kein Raucherhusten).
Und wie meine Familie sich erst freut.:)

Mit dampfendem GruAY
Manfred

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Heizer - 2011/12/20 17:10

Ich mAfichte gerne wissen, was um alles in der Welt es verbietet dem mA¥andigen BAvirger selbst die Entscheidung zu
lassen.
Die Entscheidung tAaglich xx Zigaretten zu rauchen ist schlieAYlich auch mir A¥%berlassen worden.

In diesen Feldzug geht es um 1.0 Mrd. Euro die plAftzlich wo fehlen. ( 500.000 Dampfer * 365 Tage * 2 Schachteln *3
Euro Tabaksteuer ).

Dampfe seit 4 Wochen und spare mir, meiner GeldbAfrse und meiner Umwelt 40 Kippen am Tag ein. Dank dem Olli,der
mir A¥sbers Wochenende eine E-Zigarette geliehen hat und dem Manfred fAYar die Info.
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Habe mir 2 SAatze Ovale Elips zugelegt.
Meine Liquids beziehe ich aus Italien von www.flavourart.it

Meine Favoriten:
Desert Ship,
Vanille,
Schokolade,
Tiramisu,

Kaffee

Die Zusammensetzung ist mir wohl bekannt: ( Ich will mich bestimmt nicht vergiften )
55% PG

35% VG

10% destilliertes Wasser

9mg/Liter reines Nikotin

Lebensmittelaromen zwischen 2% und 4%

Keine geschredderten AOL-CDs, dem Klaus seine alten Socken oder anderer SondermAv4ll ;)

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by M_Haupenthal - 2011/12/20 17:20

Heizer schrieb:

Dampfe seit 4 Wochen und spare mir, meiner GeldbA{rse und meiner Umwelt 40 Kippen am Tag ein.
Ach ja das liebe Geld:

Vorher ca 450 EUR im Monat verqualmt.

Jetzt ca 20 EUR Liquid (flavourart.it)

Und ab und zu mal neue Dampfer-Hardware, nur so zum Spass.

Noch Fragen ?

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by derHarry - 2011/12/20 17:25

hallo Manfred.

ich mAfichte das e rauchen nicht schlecht reden, die vorteile liegen klar auf der hand.

nur die evetuellen risiken werden dabei schnell A¥sbersehen.

welche inhaltsstoffe AViber die lunge aufgenommen werden, muss erkennbar und deklariert sein.
nach meinem informationsstand ist das noch nicht so.

der harry

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Moorhuhn - 2011/12/20 17:27

Moin,

ich rauche zwar (noch), aber wenn ich die Gesundheitswarnung der Bundeszentrale lese, kann ich mir ein Schmunzeln
nicht verkneifen....
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Ob es dabei nur um Steuern geht, sei mal ausgeblendet - sie haben sicher recht in der Behauptung, daAY es keine
Langzeitstudien gibt und daAY manche ZusAztze potentiell krebserregend sein kAfinnen. So weit, so gut.

Aber es geht hier ja um Menschen, die ansonsten Zigaretten rauchen! Da weiAY man erst recht nicht, was alles an
ZusAatzen (Parfum, etc, pp) enthalten ist - von Langzeitstudien brauchen wir da gar nicht erst anzufangen! Ein
natAvarliches Produkt unterliegt per se einer viel hAfheren Schwankung in der Zusammensetzung als die Liquids - wenn
der Tabak am Rand einer Autobahn aufgewachsen ist, dAVarfte der Bleigehalt schonmal hAfher sein, um mal eindoofes
Bsp herzunehmen.

Aus meiner Sicht dAYurften die Liquids *deutlich* weniger gesundheitsgefAahrdend sein, als Zigarettenrauch.

Und wenn jemand hinterm Ofen hervorkommt und darauf pocht, daAY man nicht ausschlieAYen kann, daAY der "Dampf"
unschAedlich ist.... dem sei vor Augen zu fA%shren, daAY er sich jeden Tag in durch Atmen in der Sadt einer nicht
unerheblichen Menge an kanzerAfsen Stoffen aussetzt. Von Plastikflaschen und Plastikspielzeug gar nicht erst zu
reden...

Jetzt ist der Blutdruck langsam wieder unten...

GruAY
Georg

Edit: Die Aceberschneidung mit Harrys letztem Beitrag ist zufAallig und nicht darauf bezogen..

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by derHarry - 2011/12/20 17:38

wie niedlich spitz formuliert" hinterm ofen hervorkommen...sehr hA¥zbsch.

du WA?NSt die strecke...ich die waffen.
das klAaren wir auf der rennstrecke.:unsure:

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Heizer - 2011/12/20 17:44

Eventuell kommt ja mal bei dem Afffentlichen Zank mal was raus, wovon alle profitieren. Eine Deklarationspflicht der
Inhaltsstoffe.

Das wAYarde ich begrA¥%AYen. Ich gehe mal davon aus, dass mich der Hersteller nicht belAYagt und das so wie beschreiben
da auch drin ist ( und nicht mehr).

Das das E-Rauchen ( Dampfen ) kein Gesundbrunnen ist, ist allen Klar. Aber wenn es deutlich weniger SchAadlich ist,
fAYur alle ein Gewinn. Nur nicht fAvr den Staat und die Tabakindustrie.

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Moorhuhn - 2011/12/20 17:45

Um zu vermeiden, daAY Du das auf Dich beziehst, hab ich extra das Edit dazugeschrieben. Mein Beitrag sollte keine
Antwort auf Deinen sein, sondern allgemein betrachtet. Da werden wegen jedem ScheiAY dramatische Warnungen
rausgehauen, aber das TagtAagliche schAfn ausgeblendet.

Aber freut mich, wenn Dir die Formulierungen zusagen! Ich hab mich auch extra angestrengt, nicht A¥ber die StrAange zu
schlagen... :huh:

GruAY
Georg
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Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by rdjango - 2011/12/20 17:45

Hallo Dampfer,

ich fAands ja auch schAfn, wenn der Rauch weg wAare. Ich habe aber 2 Gegenargumente bekommen, von 2 jungen
Leuten, die es probiert haben:

1. leicht "scharfer" Geschmack in der Kehle (kanns leider nicht besser beschreiben)
2. Bedenken wegen der Inhaltsstoffe.
Zu 1 kann ich als Nichtraucher ohnehin nichts sagen

zu 2: auch wenn es wahnsinnig finanzielle Interessen fAvur eine Anti-Kampagne gibt - unbesehen - so ist an dem
Argument auf jeden Fall etwas dran.

Die Tabakindustrie hat jahrzentelang nicht nur Nikotin, sondern auch Zusatzstoffe in die Zigaretten gepackt um die
Raucher noch abhAangiger zu machen, ohne RAYacksicht auf gesundheitliche Folgen. 3

Erst durch die Klagen in den USA und durch das gestiegene Gesundheitsbewusstsein werden die Inhaltsstoffe stAarker
kontrolliert.

Das ist bei den Liquids bisher nicht der Fall - hier herrscht freies Spiel der KrAofte.

d.h. aber auch, das niemand kontrolliert ob Angaben auf der Packung auch dem Inhalt entsprechen - nur ein aktuelles
Beispiel sind falsch als BIO deklarierte Agrarprodukte aus Italien.

Gesundes Misstrauen ist also durchaus angebracht - aber vlit. gibt es ja bald MAfglichkeiten - Tests, Analysen usw. - an
denen sich der Dampfer orientieren kann :unsure:

rdjango

Edit meint: dampfheisses Thema :) deshalb habe ich Moorhuhns Text noch nicht gelesen bezog sich also nicht darauf.

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by R8 Gordini - 2011/12/20 19:04

Auf welcher Kippenschachtel steht denn bitte, was da ausser Nikotin und Kondensat noch fAYar Dreck drin ist 2??
Feuchthaltemittel, Konservierungsstoffe, Schimmelverhinderer, Honig- und Kakaoaromen etc etc etc.
Beim Dampf stAfrt's plAftzlich, wenn die Deklaration fehlt?

Da lachen ja die (Moor)HAYshner.
*sorry Georg :whistle:

GrAv:AYkes vom Tom

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by rdjango - 2011/12/20 19:26

R8 Gordini schrieb: 3
Auf welcher Kippenschachtel steht denn bitte, was da ausser Nikotin und Kondensat noch fA%ar Dreck drin ist ???
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na eben - Deklaration allein reicht nicht - Vertrauen ist gut - Kontrolle ist besser :evil:
PS: wie wAgrs denn mit ner Dampfsauna, soll wirklich gesund sein - duck un wech :whistle:

rdjango

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by plus8 - 2011/12/20 23:28

es gehr auch richtig gAvanstig ;)

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by plus8 - 2011/12/20 23:31

jetzt aber: http://www.altbierbude.de/images/fbfiles/images/joint_1_von_14.jpg

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by UwelLaenger - 2011/12/21 08:14

Ist das hier eine Sucht-Beratungsstelle oder die GrA¥ne Bude ( wo man AceberA’s Autofahren redet)
Sorry - aber ihr solltet euch wo anderst Aviber dieses Thema austauschen.

Ps. als nAachstes kommt der Alkohol!!!

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by NicNac - 2011/12/21 13:32

Mahlzeit,

ach weisst du Uwe der Alkohol kommt abends Aflfters mal zu Besuch...da fAzllt mir ein, kennst du Frau Radeberger!? ;)

Und zum Rest brauchst dich doch net Aaussern wenn es dir nich passt, ist ja schlieAYlich der Bereich "Allgemein”, und so
wie ich das sehe kann man da auch allgemeine Dinge bequatschen.:)

So ein Forum regt schon manchmal zu diskutieren an...und stell dir vor, das is glaub auch Sinn und Zweck der Acebung. :P
Allgemeine autofahrende GrAv.AYe

Nico :evil:

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by rdjango - 2011/12/21 15:23

UwelLaenger schrieb:
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Ps. als nAachstes kommt der Alkohol!!!
da haste recht - das passt wirklich nicht zur Altbierbude
lol: :allcoholic:

rdjango

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by dA"Artagnon - 2012/02/16 02:11

Mal wieder ausbuddeln....
Nach 30 Jahren Rauchen nu seit 20 Tagen mit ego-t unterwegs und happy....dolle Sache das.

Jetzt suche ich noch ein Liquid mit ohne Nikotin (bis jetzt bin ich bei 11mg) und ordentlich Tabakgeschmack - datt
Sahnetorten und Vanille-Zeuch is nich so meins.

Was ich da gerade dampfe (Turkish Tobacco) schmeckt mit Nikotin sehr gut und ohne nach einer Mischung aus 5-
Pfennig-Zigarre und alten Sportsocken....recht unerfreulich.

HAutte da jemand einen Tip fAYar mich?

GruAY Thomas

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by MassaTom - 2012/02/16 06:44

Tach auch,

als Alternative zum richtigen Tabak kann ich "Havanna" empfehlen, ich habs ohne Nikotin, schmeckt eigentlich fast wie
ne normale Kippe, laut meiner Frau riechts aber auch Ashnlich...

Ich denke, ich bleib erstmal bei "Cherry", erinnert mich tierisch an meine Kindheit und die damals erstmals aufkommende
"Cherry-Coke"...einfach lecker

Dampfende GrAVisse

BjATrn

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Hetfield - 2012/02/16 12:45

Nur so zur Info, habe gerade gelesen, das einem die e-kippe im Gesicht explodiert ist, alle ZAahne raus und noch ein
StAvick der Zuge abgegeben.

Ich rauche weiter meine guten Van Nelle, Sicherheit geht vor.

GruAY Het

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Maze - 2012/02/16 13:39
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Auch Handys und Handgranaten sind schon Explodiert und dennoch spielen die Menschen weiterhin damit rum :whistle:
Ich hab das Ding schon fast 4 Wochen und in der Zeit nie das GefAvihl bekommen eine "Normale” Kippe rauchen zu
mAYassen.

Ziel ist es fA¥ar mich,Rauchfrei vom Rauchen los zu kommen wenn man das so sagen kann.

GruAY,Maze

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by rdjango - 2012/02/16 17:24

http://www.merkur-online.de/nachrichten/welt/e-zigarette-explodiert-zaehne-zunge-1604070.html
der Akku hat Feuer gefangen - RaketenzAYandung :(

rdjango

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by dA"Artagnon - 2012/02/16 22:54

MassaTom schrieb:
Tach auch,

als Alternative zum richtigen Tabak kann ich "Havanna" empfehlen, ich habs ohne Nikotin, schmeckt eigentlich fast wie
ne normale Kippe, laut meiner Frau riechts aber auch Ashnlich...

Ich denke, ich bleib erstmal bei "Cherry", erinnert mich tierisch an meine Kindheit und die damals erstmals aufkommende
"Cherry-Coke"...einfach lecker
Dampfende GrAVisse

BjATrn

Danke.
Und wo gibts das?
Anbieter gibts ja Millionen und Abermilliarden (geschAatzt).

GruAY Thomas

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by !Sonic! - 2012/02/16 23:26

Ihr habt vielleicht probleme .... Mein einzigstes Problem ist das rauchen wAchrend der Fahrerei ... Entweder qualmt das

Ding ab oder fAallt ausA’'m AschebArschAg oder beides und dann noch drehn wAchrend der Fahrt is auch soA ne Kunst fAYar

sich ;) Nein ich will auch keine E-Kippe, bei dem was da drin is weiss man ja auch net was es gesundheitlich bringt.
Nachgewiesen ist sicherlich noch nix aber auch nicht dass es keine SchAaden hinterlAasst
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Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by MassaTom - 2012/02/17 06:52

Also, dieses "Havanna" gibts bei meinem "Dealer” der Firma -smoke no smoke-
Ob die A¥bers Internet verkaufen, kann ich dir allerdings nicht sagen...

Und @ !sonic!:

Im schlimmsten Fall tauschst du Pest gegen Cholera, denn die Langzeitstudien bei Kippen besagen eindeutig, daAY man
auf Dauer Lungenkrebs bekommt. Da wAzhle ich persAfnlich fA%r mich doch die Alternative, die weder stinkt noch alles
versaut...

ich denke da nur mal an meine schAfn gelb werdenden WArnde etc, von wohlriechenden Aschenbechern und Fingern mal
ganz zu schweigen...

GruAY

BjAfrn

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by R8 Gordini - 2012/02/17 10:45

und dann noch drehn wAchrend der Fahrt is auch soA ne Kunst fAvur sichDeswegen fahr ich Automatik :lol:

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by !Sonic! - 2012/02/17 11:51

naja... krebs kannst auch kriegen wenn du nicht rauchst...

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by BladeRunner74 - 2019/05/03 13:32

Ich bin ja nun schon seid 2-3 Jahren auf elektrisch umgestiegen.

Und dies ist mein Lieblings-liquid. Schon "100" Liquids probiert aber ich Dampfe praktisch nichts anderes.
https://lwww.steam-store.de/glas-basix-sugar-cookie?c=498

Vielleicht hat ja der ein oder andere noch eine Empfehlung...wAYarde mich freuen.

GruAY BR74 http://www.altbierbude.de/images/fbfiles/images/glas_basix_sugar_cookie.jpg

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Sascha Stemann - 2019/05/03 15:22

Ohh ein Dampfer schAfn freut mich:woohoo:
Ich Dampfe schon fast 4 jahre. Kann es nur empfehlen.

Was Empfelungen an Liquids angeht ist immer schwer jeder mag was anderes. Alles was so an GebAgack oder derartiges
gibt ist nicht so meins.

Bin ehr auf der fruchtigen Seite. Da kAfnnte ich zb. Bang Juice empfehlen nicht alle aber zb ice tea. Grappe. Bangover.
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Tropical. Oder antimatter helios. Ivg lipuids auch lecka. Ach gibt so viele. Alle schon vergessen:lol:

GruAY Sascha

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by BladeRunner74 - 2019/05/03 15:46

Ja schAfn! Bei mir ist das aber anders, habe auch viele probiert aber eben nichts gefunden was ich den ganzen Tag
Dampfen will. Und Frucht ist leider nicht so meins, passt unter anderem nicht gut zum Espresso :whistle: .

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by schwamerl - 2019/05/03 17:32

Bin seit 50 Jahren erfolgreicher Nichtraucher,habe ich meinen Eltern zu verdanken. Die Geraucht haben als gAabe es kein
morgen. Habe auf einem Alpenpass meiner Mutter ins genick gekotzt.

Viel kraft und erfolg beim aufhAfren!
Bringt das Rauchen irgendeinen vorteil? Eigendlich nur dem Fiskus.

Gruss Tom

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Sascha Stemann - 2019/05/03 19:07

Zum espresso, joar wiskey cola :lol:
Hatte mal schwarzen tee mit Sandorn das war ekelig :blink:

GruAY Sascha

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Manfred Haupenthal - 2019/05/03 20:17

Ich mische mir den Kram immer selbst.

Den Liter Basisliquid gibt es bei riccardo.de oder

anderen Anbietern fuer 10-15 EUR. 2 Liter reichen mir fuers ganze Jahr. Dazu kann man, so man will, noch
entsprechend Nikotinshots dazumischen und fertig ist die Grundfluessigkeit. Ich fuelle das Ganze bei Bedarf dann in
handliche 10ml Flaeschchen und gebe ein paar

Tropfen Aroma hinzu. Die Auswahl deser Aromen ist riesengross, aber irgendwann findet man seinen
Lieblingsgeschmack. Ich dampfe im Moment vorwiegend

Aromen der Firma WonderFlavours und da bevorzugt Vanille oder Kaffee. Wenn man mal sein Liquid und

die richtige Hardware gefunden hat, ist das Dampfen eine sehr preiswerte Angelegenheit. Ich wickele mir

den Verdampfer mittlerweile selbst und spare damit

nochmals viel Geld und Spass machts obendrein.

Wenn ich hier Abends auf der Bude meine Runden drehe habe ich meine E-Pfeife immer dabei und meistens auch im
Mund.

Die Pfeife ist eine JoyeTech Elitar und der Verdampfer ein Kayfun Prime, falls jemand Interesse

hat(gute Pfeifen gibt es leider nicht viele).

VG

Forum - Altbierbude - Altbierbude - Dein freundlicher GTL-Server FireBoard Forum Component version: 1.0.4 Generated: 8 May, 2024, 21:26



Manfred

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Sascha Stemann - 2019/05/03 21:18

So jetzt ich:lol:

Angefangen hat es vor 4 jahren. Ich habe mir zu Weihnachten von meiner Frau ein Dampfhobel gewAYanscht. Eine
joytech evic vtc mini im komplett

Set mit tank. Ich habe sofort SpaAY daran gefunden und bin von heute auf morgen von ca. 40 lungentorpedos selbst
gestopft weg. Es war echt schlimm ich konnte nachts nicht durchschlafen ohne zu rauchen:unsure:. Dann wollte ich das
max an geld sparen rausholen. Erst hatte ich fertig Liquids dann habe ich mir viele Aromen bestellt und base vor der tpd
2 konnte man die literweise mit Nikotin kaufen. Da hat der liter mit 3 mg niko 15 euro gekostet. Heute nach der tpd2
mehr als doppelt soviel. Kotz:S. Habe echt viel ausprobiert gefAarbe Liquids zb. Dann meinen ersten selbstwickler obs
crius dual coil. 10 meter v2a 0.3 gekauft wickelstift und los gings probieren probieren durchmesser wieviel windungen
Welchen Wiederstand in ohm wieviel amp liegt an.

Und dicke wolken muss dat ding machen. Base 85vg 15pg da ging schon was. :woohoo:. Und ich war begeistert :lol:
diese ganze Entwicklung spielte sich innerhalb von paar Monaten ab. Danach kehrte ruhe ein. Der Draht hat bis heute
gehalten. Und der evic vtc akkutrAager IAauft immer noch und der wird nicht wenig benutzt:lol:

Nur der Tank ist ein neuer ok auch 2 jahre alt obs engine das postdeck ist grAfAYer gehen dickere Wicklungen drauf und
der nachfluss ist besser und top airflow da supt nix.

Heute mein ersten Clapton draht verbaut. LAauft gut und sehr sportlich. Der AkkutrAager schaltet unter 0.10 ohm ab ich
habe die wicklung auf 0.11-0.12 gebracht bombe erster Test 65 watt IAouft 23amp.:whistle:

Hat nartAvarlich alles sein Preis die dicken Wolken
100ml die Woche und Affters mal die Frontscheibe putzen:lol:

GruAY Sascha

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Silent Hunter - 2019/05/03 21:20

Ich kann zwei Sorten uneingeschrAankt empfehlen.

Sweet Jesus Juice - The Son ist fAVar die sAVissen unter euch :lol:

Melonade von ZAP Honigmelone pur!

GruAY Hunter

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Sascha Stemann - 2019/05/03 21:23

Heute gekauft Riot Squad bubble gum grenade
So legga und sAV.AY. )
Falls intresse besteht hAatte noch eine groAYe Packung Mutchi watte abzugeben.

GruAY Sascha

Forum - Altbierbude - Altbierbude - Dein freundlicher GTL-Server FireBoard Forum Component version: 1.0.4 Generated: 8 May, 2024, 21:26



Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by BladeRunner74 - 2019/05/04 14:18

Melonade sieht ganz interessant aus, werde ich mal Testen.

Aw: An die Raucher auf der Bude
Posted by Dr. AE86 - 2019/06/06 22:25

Sehr geehrter Herr Haupenthal,

mit Entsetzen las ich ihren Anfangsbeitrag und leider muss ich ihnen mitteilen, dass sie da was falsch verstanden haben.
Es geht nicht darum, die PACKUNGEN zu Quarzen, sondern den INHALT dieser. Wenn sie es mal so rum versuchen,
bin ich mir sicher, dass sie wesentliche Mehrkosten vermeiden. Wirklich gesAvander ist das zwar nicht, allerdings
schmeckt verkokeltes Plastik und Aluminium, ehrlich gesagt, ein wenig scheiAYe. Somit entledigt sich demnach auch die
Frage, ob diese Elektrozigaretten gesAvinder sind, was ich mit aller Sicherheit verneinen kann. Erstens brennen die
AouAYerst schlecht und, zweitens, wenn sie es dann mal DOCH tun, wird's RICHTIG gefAahrlich.

Hochachtungsvoll

Doktor KlugscheiAYer
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